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Marcella Minafra
03/09/1955

S.C. di Montalto 14 - 53019 Castelnuovo Berardenga 14 (SI)

349 6111381

marcella@filiderba.com

01226510525 — societa individuale: Fili d’erba di Marcella Minafra

Psicologo - Iscrizione Albo Psicologi Regione Toscana n. 7947 —
Aree di intervento: Psicodiagnostica infantile - Comportamento alimentare - Tecniche di
rilassamento

15/03/2015 - 14/09/2015

Tirocinio post lauream semestrale presso “Istituto Terapia Familiare — Siena”
15/09/2015 —in corso

Tirocinio post lauream semestrale presso “AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA
SENESE”

01/01/2016 -
Frequenza secondo anno “Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-
comportamentale ed Intervento Psicosociale CRP - Roma”

18/12/2014

LAUREA MAGISTRALE in PSICOLOGIA APPLICATA, CLINICA E DELLA SALUTE — UNIVERSITA’
DELL’AQUILA - con tesi “IL FARO DELLA VITA-Comunita virtuale di supporto psicologico e di
auto-mutuo aiuto

17/07/2012

LAUREA IN SCIENZE PSICOLOGICHE E SOCIALI

UNIVERSITA’ SAPIENZA — ROMA con tesi “progetto di corso e_learning
su piattaforma Moodle per operatori antistress”

01/11/2001 -31/12/2012

DIPLOMA IN NATUROPATIA - IRIDOLOGIA

Triennio di Naturopatia presso ISTITUTO RIZA DI MEDICINA PSICOSOMATICA.

IV anno di approfondimento di: “Fondamenti razionali e critici di Naturopatia “ presso
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO

Corso di perfezionamento in “Tecniche Antistress” presso RIZA.

Corso di perfezionamento in "Tecnica CranioSacrale" presso RIZA.

Corso di erboristeria (1° e 2° livello) presso IAF - ISTITUTO DI ALTA FORMAZIONE - ROMA
Corsi base, avanzato e approfondimento di Iridologia presso ASS.IR.l. (Associazione
Iridologica Italiana)
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20/07/1982
LAUREA IN SCIENZE DELL'INFORMAZIONE con tesi : “ELECTRONIC MAIL SU UN SISTEMA DI
MESSAGE SWITCHING”.

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BARI

01/09/1980 - 31/10/1981
BORSISTA

Borsa di studio per la preparazione della tesi di laurea

OLIVETTI SPA — Ivrea

01/01/1982 -31/12/1991
OLIVETTI SPA - Informatica - IVREA

Project leader su clienti internazionali area francofona.
MKTG - Supporto Sistemistico Internazionale presso clienti large account.

01/01/1992 -31/12/1999
OLIVETTI - WANG GLOBAL — GETRONICS - Informatica - sede di Roma

Nell’ambito della Business Line Solution Integration di Getronics Olivetti, responsabile
commerciale per I'acquisizione di nuovi clienti nel mercato centro-sud

01/01/2000 - 31/07/2003
ATOS ORIGIN - Informatica - Roma

Dirigente - Account Manager su clienti finance Centro/Sud.

01/12/2002 - 31/12/2007
Fili d'erba Srl — Erboristeria e Consulenza Olistica — Castelnuovo Berardenga -SI

Esperienza imprenditoriale come titolare della Fili d'erba s.r.l., azienda operativa nel
settore erboristico

01/09/2003 - 31/12/2003
consorzio DAGITALIA — Informatica - Roma -Milano

Dirigente - Responsabile commerciale Centro/Sud per I'acquisizione di nuovi clienti.

01/01/2004 - 01/03/2005
PRIDE — Informatica - Roma

Dirigente - Account Manager Centro/Sud

01/03/2005 - 31/12/2006
SKYTEAM - Area Sicurezza Logica e Consulenza Direzionale Organizzativa

libera professionista - IT Account Manager

01/01/2007 - 31/02/2010
Mediaservice.net - Sicurezza Informatica
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Francese

Inglese

Libera professionista - Account Manager Area Sicurezza Logica e Consulenza Direzionale
Organizzativa

01/03/2010 - 31/07/2010
UNOSISTEMI Srl - Informatica - sede Roma
Libera professionista - Account Manager centro-sud

15/09/2010 - 31/01/2012
ARMONIA INN Srl — Centro Benessere DAY SPA - Tivoli
Libera professionista - SPA MANAGER

01/02/2012 - 30/11/2012
Estraba SPA - Industria estrattiva -Tivoli
Libera professionista - Mktg&Comm Manager

01/12/2012 - oggi

Filid’erba di Marcella Minafra — Societa ad personam di Consulenza aziendale e
Naturopatia

Libera professionista — Studio privato a Castelnuovo Berardenga (SI)
Consulente direzionale per “Gestione dello Stress” , “Change Manangement”
“Benessere Organizzativo” e “Tecniche olistiche”

Brand Manager (Internet Marketing & Communication) per I’Associazione Iridologica
Italiana (ASSIRI)

Naturopata - Iridologa a Roma e a Castelnuovo Berardenga

Responsabile Sito e Forum di auto-aiuto “IL FARO DELLA VITA.COM”

Membro del direttivo ASSIRI “Associazione Iridologica Italiana”

Psicologa
Italiano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
a1 Utente c1 Utente Utente Utente B2 Utente
avanzato avanzato avanzato avanzato autonomo
Al‘ Utente base Al‘ Utente base Al‘ Utente base Al‘ Utente base Al‘ Utente base

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base ai sensi della normativa vigente

in materia.

Castelnuovo Berardenga, 24/01/2017

ecstlollscg).
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